Congresul Stiintific International
wSport. Olimpism. Sdandtate”

IMPORTANTA STUDIERII DISCIPLINEI ,,ISTORIA RELIGIILOR” IN
FORMAREA PRINCIPIILOR, VALORILOR SI ATITUDINILOR STUDENTILOR
FACULTATII DE PEDAGOGIE

Nicolaiciuc Natalia,
Universitatea de Stat de educatie Fizica si Sport, Chisinau, Republica Moldova

Abstract. The higher educational system is required to be multidirectional and adapted to many different
Sfunctions and activities in order to prepare students to deal with the academic knowledge and
integrate this information into principles and values indispensable for society. The History of
Religions is an academic science that refers to the written record of human religious, experiences
and ideas. The religion served beneficially as an adaptive trait through all human history up till
recent times. This discipline is a component of the human culture that develops the social
organization and the process of transformation of the human being does not be separated from any
concept of a transcendent or spiritual force.
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Actualitatea temei si importanta problemei abordate. Istoria Religiilor este un
domeniu al stiintei care studiazd dezvoltarea complexa si evolutia omenirii tinind cont de
evenimentele care se desfasoara de-a lungul timpului si care influenteaza societatea [3. p. 8].

Importanta studierii disciplinei reprezintd una din cele mai importante si actuale aspecte
in formarea studentului de azi, care are o legaturd directd cu identitatea etnica, lingvistica,
cognitiva, formativa, aplicativ culturald si religioasa, deorece anume pe calea cercetarii si
predarii Istoriei Religiilor se poate insusi apartenenta la o anumita identitate sociald [1, 4].

Studierea Istoriei Religiilor are sarcina de a-i invata pe studenti facultatii de pedagogie
sa aprecieze importanta si semnificatia principiilor, atitudinilor si formarea personalitatii in
concordanta cu valorile spirituale ale vietii.

Mircea Eliade mentioneaza cd Istoria Religiilor este necesard deoarece este greu sd ne
imaginam cum ar functiona spiritul uman fard a avea convingerea cum ar putea sid apara
congstiinta, principiile si valorile fara a conferi o semnificatie impulsiunilor si experientelor
omului [2, p. 6].

Istoria Religiilor nu doar transmite un volum de cunostinte in informarea studentilor
asupra curgerii datelor sau a desfasurarii unor evenimente istorice ci are rolul important de a
forma capacitati de interpretare, intelegere si actiune [5, 6].

Obiectivele cercetarii:

1. Studiul literaturii de specialitate privind importanta disciplinei Istoria Religiilor in
formarea principiilor, valorilor si atitudinilor studentilor facultatii de pedagogie.

2. Analiza teoretica si experimentald In urma elaborarii anchetei de tip chestionar in
cadrul predarii disciplinei de Istoria Religiilor.

Metodele de cercetare. Pentru atingerea scopului si realizarea obiectivelor, au fost
utilizate urmatoarcle metode de cercetare: analiza literaturii stiintifico-metodice de
specialitate, observatia pedagogica, aplicarea anchetei de tip chestionar, controlul pedagogic,
metoda grafica, tabelara si interpretarea statistico matematicd a rezultatelor.

Baza experimentalid: studentii facultdtii de pedagogie a universitdtii de Stat de
Educatie Fizica si Sport.

Rezultatele cercetirii. In decursul desfisurdrii si acumulirii de informatie prin
intermediul analizei continutului cursului de Istoria Religiilor, studentii au manifestat un
interes divers fatd de religie si istoria ei fiind constienti de caracterul pluralist al disciplinei.
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Perioada cursului de predare a disciplinei Istoria Religiilor studentilor facultatii de
pedagogie este desfasuratd pe parcursul primului semestru, in cadrul caruia studentul
beneficiaza de formarea principiilor, valorilor si atitudinilor aceptate de catre societate.

Studierea acestei discipline Istoria Religiilor vizeazd atit latura cognitivd cit si cea
rational-afectivd contribuind la dezvoltarea cunostintelor din toate sferele existentei sociale.

Istoria Religiilor are un rol deosebit in dezvoltarea deprinderilor si abilitatilor necesare
pentru formrea studentului activ si responsabil sa facd fatd cerintelor societatii contemporane.

Invitarea acestei discipline are un rol deosebit in dezvoltarea deprinderilor si abilitatilor
necesare pentru formarea studentului participativ si responsabil. In acest context, Istoria
Religiilor are rolul de a forma un student liber, care sa fie inzestrat, pe parcursul instruirii cu
un ansamblu de valori functionale ce 1i vor permite sa faca fata cerinfelor comunitatii.

Prin cunostintele, atitudinile si valorile promovate, disciplina Istoria Religiilor
contribuie la formarea principiilor cheie care ajutd la o mai buna afirmare in diverse domenii
din sistemul de invatamant. Astfel, aceastd disciplind predata in ciclul I de studii, 1i pregateste
pe studentii facultatii de pedagogie pentru intelegerea diferentelor dintre valorile specifice
diferitelor religii si asigurd integrarea in comunitatii variate din punct de vedere al
convingerilor, pentru accepetarea diversitdtii si sustinerea coeziunii la nivelul grupului de
studenti.

In cadrul cercetirii noastre, principalul subiect al chestionirii este studentul facultatii de
pedagogie. Experimentul pedagogic s-a realizat in perioada septembrie— decembrie 2015, la
finalul predarii cursului de Istoria Religiilor pe un esantion de 40 de studentii, pentru a
analiza influenta continutului disciplinei in formarea principiilor, valorilor si atitudinilor
studentilor .

Rezultatele achetei de tip chestionar sunt reprezentate in Tabelul 1.

In urma elaboririi anchetei de tip chestionar am acordat interes intelegerii esentei de
pluralitate religioasd si istoria cu consecintele complete in orice plan al vietii. Importanta
studierii disciplinei Istoria Religiilor defineste raporturile constante ale majoritatii oamenilor
cu religia si corelatia evenimentelor istorice care au stat la baza evolutiei societatii umane.

Cercetarea a urmarit cunoasterea opiniilor studentilor referitor la importanta studierii
Istoriei Religiilor in formarea comportamentului studentului facultatii de pedagogie. Pe
parcursul carora am acordat o atentie speciald Istoriei Religiei ca un mod alternativ de
educatie si ca modalitate de comunicare intre generatii abordind termeni de comparatie cu alti
factori ce contribuie la definirea identitatii studentului.

Este usor de observat proportia opiniilor studentilor cu privire la importanta predarii
Istoriei Religiilor in formarea principiilor, valorilor si atitudinilor conform (Figura 1).

In cazul subiectilor supusi cercetirii noastre diferenta apare in privinta numarului mai
mare de respondenti care au optat pentru formarea principiilor, valorilor si atitudinilor in
cadrul predarii cursului de Istoria Religiilor cu o pondere de (62,7%) afirmind ca Da. Valorile,
principiile si atitudinile lor fiind modelate sau chear modificate in urma interactiunii
studentilor cu informatia predatd pe intreaga prezentare a cursului de Istoria Religiilor.

Urmatoarele (28%) dintre studentii chestionati considerd ca studierea Istoriei Religiilor
nu are un impact foarte pronuntat, afirmind ca evolutia istoricad a religiei ocupd un rol partial
in formarea si influentarea comportamentului personal pe arena sociald. Ultimile (9,3%)
dintre subiectii vizati au nevoie de studiere mai aprofundatd a materiei respective pentru a
ajunge la o decizie bine definita. Astfel, putem constata ca informatia din cadrul cursului nu a
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fost suficientd pentru ca grupul de studenti sd-si structureze o imagine a legaturii dintre istorie
si viata colectiva fiind necesara si analiza altor surse de referinta.

Tabelul 1. Distributia opiniilor privind rolul Istoriei Religiilor in formarea principiilor,valorilor si
atitudinilor studentilor facultitii de pedagogie in urma aplicdrii anchetei

N/o intrebare Raspunsuri
Da Partial Nu
1. | Istoria Religiilor are influentd asupra aspectelor vietii | 65% 21% 14%
dumneavoastra personale?
2. | Credeti ca Istoria Religiilor are un rol in formarea | 70 % 20% 10%
morald, culturala si spirituala a unui om?
3. | Studiul Istoriei  Religiilor influenteaza  viata | 75% 16% 9%
dumneavoastrd cotidiana?
4. | Aceptati ideia de diversitate a convingerilor religioase in | 65% 27% 8%
urma studierii disciplinei Istoria Religiilor?
5. | A fost dezvoltatda explicarea naturii religioase a omului | 55% 35% 10%
in urma cursului Istoria Religiilor?
6. | Confirmati coracterul interdisciplinar al Istoriei | 52% 39% 9%
Religiilor?
7. | In cadrul orelor de Istoria Religiilor sunt cultivate | 56% 37% 7%
principiile si valorile omului social?
8. | Cunstintele prelevate din cadrul cursului de Istoria | 57% 31% 12%
Religiilor va formeazd o apreciere asupra diversitatii
religioase a lumii?
9. Studierea Istoriei Religiilor are un impacta asupra | 68% 23% 9%
formarii personalitatii studentului de azi?
10. | Studierea acestei discipline a modificat nivelul | 64% 31% 5%
dumneavoastra de intelegere si discifrare a lumii in care
traim?
Total procente 62,7% 28% 9,.3%
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Da Partial
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i 9300
| e

Nu

Sursa: Elaborarea autorului

Fig 1. Rezultatele testarii studentilor facultatii de pedagogie privind formarea principiilor,
valorilor si atitudinilor in cadrul cursului de Istoria Religiilor

Concluzii. In conluzie, Istoria Religiilor se dovedeste deosebit de utili sistemului

superior de invatdmant, fiindca, dincolo de partea formativa si conexiunea cu istoria, asa cum
am precizat mai sus, oferd posibilitatea de invatare si atribuire principiilor, valorilor si
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atitudinilor pentru o cooperare mai productivd a comunitatii din care facem parte si care au
cunoscut experiente similare pe parcursul evolutiei noastre ca identitate. Un alt rol al studierii
disciplinei Istoriei Religiilor care nu trebuie trecut in derizoriu este oferirea studentilor
facultétii de pedagogie o culturd solidd, o baza stabila de cunoastere a realitatilor si un impuls
de curiozitate pentru a se alimenta spiritual.
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Abstract. The purpose of this paper is to present some methodological guidelines on teaching and evaluation of
the learning units included in the class of physical education at 7" grade. We believe that the
effective use of the design methodology of learning units within the class of physical education at 7"
grade will highlight the addressed specific skills and the level of their teaching — learning and
evaluation. This scientific approach has led to the organization of an experimental study in the
primary and middle school of Sirbeni, Teleorman County. The study was carried out during the
school year 2014 — 2015, with only one experimental group of 7" grade formed of 12 students (7 boys
and 5 girls). The following methods of research were used during the study: bibliographic study of
the specialized literature; method of pedagogic observation;, method of experimental study,
statistical-mathematical and graphical representation method. Study results reveal a high level for
both girls and boys at the following test events: shuttle run, abdominal and back strength, endurance
running, acrobatic training, and handspring vaults training, excepting the 50 m speed running with
standing start. The effective use of the methodology for learning units design within the physical
education class at 7" grade level highlights the specific skills that were addressed and the level of
their teaching-learning and evaluation

Keywords: specific skills, physical education, methods, strategy, techniques.

Introducere. Orice activitate cu un anumit grad de complexitate presupune o
metodologie de lucru care, in ansamblu, configureaza modul ei de desfasurare. Rezultd ca
pentru procesul didactic, data fiind complexitatea acestuia, modul de realizare prezinta o
importantd deosebitd. Totodatd, in cadrul procesului didactic, modul de realizare a acestuia
reprezintd o componentd necesard, aflatd in relatii de interdependentd cu toate celelalte
componente structurale ale acestui tip de activitate (cu scopurile urmarite, continuturile
activitatii, factorii umani participanti — educatorul si elevii — actiunile de evaluare) [1].

In abordarea problematicii metodologiei procesului didactic sunt utilizate numeroase
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