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Abstract. The article addresses the issue of regulating the manifestations of violence in sports at the
international level, being proved the need to adopt the specialized legislation in the Republic of Moldova for the
successful resolution of the contravention / criminal cases committed on this occasion. At present, sport fulfills a
variety of functions, extremely useful from a social point of view, being largely focused on the competition
between the participants. It should also be noted that each type of competition is based on aggression to some
extent, which is especially noticeable in those sporting events where there is a direct confrontation of rivals (for
example, football, judo, boxing, free wrestling, rugby etc.). Sport is the only form of activity in which violence is
allowed "in a civilized way" in the contemporary world. Therefore, in order to understand the violence involved
in sports, we must not only refer to the forms of interpersonal aggression on the sports field, but also to the
mentality involved in the particular form that organized sport in contemporary society. Conflicts arise in all
areas of social life, and many of them can turn into aggressive behaviors. The presence of aggression in these
cases is confirmed by numerous rules that try to limit it to a minimum. However, sports are dominated by
athletes whose aggressive behaviors are stimulated by the use of doping substances in sports competitions in
order to obtain favorable and advantageous results. In this context, sports, athletes can generate certain
concrete situations of manifestation of an inappropriate ethics reflected by: doping; pressure on the expected
sports result; marketing - sport becomes a commodity; hooliganism manifested by fans and spectators of sports
competitions; corruption and manipulation in sports; depersonalization of the athlete, which in fact becomes a
commodity; politicization - sport becomes an instrument of political struggle; deviation from the principles of
"fair play" in favor of pragmatism; racism; unethical behavior of sports champions, especially professionals;
negative effects on the health of the performance athlete, even from an early age; frequent abuse of anabolic
steroids among athletes, etc.

Keywords: violence, sports competitions, ethics, conflict.

Introducere. Sportul este parte integranta din cultura fiecarei natiuni, insd cu toate
acestea, prin exercitarea sa, pot fi identificate comportamente ale sportivilor, suporterilor,

antrenorilor manifestate prin violenta si agresivitate. Sportul este, probabil, singura activitate

17


https://doi.org/10.52449.soh22.02
https://orcid.org/0000-0001-7170-2016

Sport. Olimpism. Sandtate: Congresul Stiintific International | 2022

umana (cu exceptia razboaielor) in care actele de agresivitate interpersonald au ajuns sa fie
tolerate sichiar aclamate cu entuziasm de anumite categorii ale populatiei.

Conform definitiei prezentatd in Dictionarul Explicativ al Limbii Romane, violenta
reprezinta atat,,insusirea, caracterul a ceea ce este violent”, precum si ,,putere mare”, ,,lipsa de
stdpanire in vorbe sau in fapte”. Reflectatd, prin comportament neadecvat, intrebuintarea
fortei brutale constituie o incélcare a ordinii legale. Pe de alta parte, sportul este explicat ca
fiind un complex de exercitii fizice si de jocuri practicate In mod metodic, cu scopul de a
dezvolta, de a intdri si de a educa vointa, curajul, initiativa si disciplina.Rolul important al
sportului n societatea europeand si caracterul sau specific au fost recunoscute, in decembrie
2000, prin Declaratia Consiliului European privind caracteristicile sale specifice si functia
sociala pe care o are in Europa, acestea fiind elemente ce trebuie luate in considerare la
aplicarea politicilor comune (,,Declaratia de la Nisa”). Sportul reprezintd un fenomen social
si economic in continud dezvoltare, cu o contributie importanta la obiectivele strategice ale
Uniunii Europene, daca facem trimitere la valorile supreme de solidaritate §i prosperitate.
Sportul genereaza si alte valori importante, precum: spiritul de echipa, toleranta si fair-play-
ul, contribuind astfel, la dezvoltarea si implinirea personald. Cu toate acestea, sportul se
confruntd cu pericole si provocari nou aparute in societatea europeand, precum presiunea
comerciala, exploatarea tinerilor sportivi, dopajul, rasismul, violenta, coruptia si spalarea
banilor.in sistemul Natiunilor Unite, sportul este vizut ca un fenomen important ce contribuie
la dezvoltarea durabila, ce consolideaza capacitatea si creeaza oportunitati pentru generatia
tandra. Notiunea de participare este centrald pentru conceptul de sport si pentru dezvoltare,
fiind un element cheie in integrarea sa la realizarea obiectivelor principale de dezvoltare, de
pace si educatie.

Metodologia cercetarii: analiza literaturii de specialitate, studierea actelor normative
nationale /internationale ce reglementeaza violenta si iesirile necontrolate ale spectatorilor cu
ocazia manifestarilor sportive; observatia, abstractizarea.

Rezultate si discutii

In ultimii ani, violenta in sport (atat in teren, cat si in afara lui), poate fi identificata
inclusiv asupra minorilor, care a ajuns si fie perceputi ca o problema sociald. In multe state
au fost Infiintate comisii speciale, care investigheaza fenomenul, iar agresorii sunt judecati
conform legii penale. Carta Europeana a Sportului si Codul Eticii Sportive au reglementat
fenomenul violentei in sport si impactul negativ al acestuia. Astfel, potrivit acestor acte
normative, orice practica ce poate aduce atingere integritatii fizice, psihice sau intelectuale
participantilor la antrenamente sau competitii este interzisa; dopajul este interzis in orice
forma, la toate nivelurile; orice hartuire fizica, morald, profesionald sau sexuala fiind, de
asemenea, interzisd. La punctul 2.6 din Carta Europeana a Sportului este stipulat ca obiectiv:
“consolidarea activitatilor de prevenire si combatere a rasismului si violentei”. Prin aceasta
este interzisa violenta in timpul evenimentelor sportive, In mod special pe stadioanele de

fotbal, care de altfel, ramane o problemd ingrijoratoare, ce poate imbraca diverse forme
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(problema ce a depasit limitele stadioanelor, cuprinzand si zonele orasenesti). Astfel, Comisia
Europeana s-a angajat sa contribuie la prevenirea incidentelor prin promovarea si facilitarea
dialogului cu statele membre, inclusiv cu organizatiile internationale (ex. Consiliul Europei),
organizatiile sportive, serviciile de ordine publica, precum si cu ceilalti factori implicati (ex.
organizatiile de suporteri si autoritatile locale). Autoritatile competente in aplicarea legii se
pot ocupa de cauzele ce au ca obiect violenta manifestatd in sport, cu repercursiuni grave
asupra integritatii fizice sau psihice a persoanelor. Totodatd, Comisia incurajeaza schimbul de
bune practici si de informatii operationale cu privire la grupurile de suporteri ce prezinta un
risc de agresivitate si violenta intre fortele de politie si/sau autoritatile din domeniul sportului.
In acest context, se recomandd acordarea unei importante deosebite formarii profesionale a
politistilor in privinta gestionarii actiunilor grupurilor ce pot manifesta actiuni de huliganism
in cadrul competitiilor sportive.

In anul 2017, Parlamentul Republicii Moldova a adoptat Legea nr. 207 pentru
ratificarea Conventiei europene privind violenta si iesirile necontrolate ale spectatorilor cu
ocazia manifestarilor sportive, in special la meciurile de fotbal, adoptatad la Strasbourg la 19
august 1985.1n scopul prevenirii si stapanirii violentei si iesirilor nesportive ale spectatorilor
cu ocazia meciurilor de fotbal, partile s-au angajat ca, in limitele prevederilor lor
constitutionale, sd ia toate masurile necesare pentru a da curs dispozitiilor prezentei
Conventii. Prevederile au fost extinse si asupra altor probe de sport si manifestari sportive,
susceptibile de a genera violente sau iesiri necontrolate din partea spectatorilor, cu luarea in
considerare a exigentelor specifice solicitate In cadrul acestor evenimente.

Violentaa aparut in simbioza cu lumea criminalitatii. Baietii din zone periferice ceau
crescut pe stradd au ,,cipitat un talent pentru jaf si alte infractiuni”. In acelasi timp, multi
dintre ei au invatat sa practice boxul, luptele libere in salile de sport, in principal, pentru a le
facilita activitatea. Am putea afirma ca, de fapt, cunoasterea lumii criminale a avut loc frontal
cu identificarea lumii boxului. Ambele lumi s-au aflat intr-o stransa conexiune, completandu-
se reciproc [3]. Cu toate acestea, senzatiile raman acei boxeri care nu se implica in niciun
scandal, demonstrand un inalt nivel de culturd personald (de exemplu, boxerul canadiano-
britanic Lennox Lewis, Muhammad Ali, Evander Holyfield si Vitali Klitschko, fiind cei patru
pugilisti, care au reusit sa castige de trei ori campionatul mondial de box la categoria grea).

Ulterior, dupa ce Ministerul Tineretului si Sportului al Republicii Moldova a semnat la
Saint Denis (Republica Franceza), Conventia Consiliului Europei privind abordarea integrata
a securitatii, sigurantei si serviciilor la meciurile de fotbal si alte evenimente sportive, au fost
operate modificiri la Codul Contraventional, fiind introdus Articolul 365° reglementandu-
sesanctiuni pentru incdlcarea regulilor de comportament al spectatorilor la competitii sportive
oficiale, desfasurate in incinta salilor de sport sau pe stadioane. O alta reglementare, instituita
de catre Ministerul Tineretului si Sportului din Republica Moldova, a fost adoptarea Codului
de etica al sportivului publicat la 16.01.2015. La Articolul 14 al acestui Cod, la capitolul

standard cu privire la relatiile umane, se stipuleazd urmatoarele reglementari care interzic
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violenta 1n sport: ,,respect si preocupare; evitarea hartuirii; evitarea abuzului.” De asemenea,
Capitolul IV al acestui Cod reglementeaza prevenirea si combaterea violentei, a dopajului in
sport si hartuirea, fiind astfel sanctionate: actiunile care creeaza un climat de intimidare,
teama, si ostilitate, considerate ofensatoare pentru orice persoand; comportamentele sexuale si
expresiile misogine repetate si ostentative fiind, la rindul lor , forme de hartuire ce afecteaza
mediul in care trdieste victima, o ofenseaza, o insultd si o intimideaza. Totodata, Art. 25
reglementeaza prevenirea si combaterea violentei in sport, iar, in acest context, Federatiile
sportive nationale, prin organele lor, au promovat masuri de combatere a violentei in sport la
toate nivelurile de pregatire si/sau competitionale. De asemenea, ,,sportivii, tehnicienii,
oficialii si toti participantii la procesul de pregatire si cel competitional vor avea un
comportament corespunzator si o atitudine criticd, combatand prin mijloace legale orice
fenomen de natura a perturba, prin violenta sa, actiunile sportive”.

La cea de-a 133-a Sesiune a Comitetului International Olimpic (CIO) care a avut loc la
Buenos Aires, a fost prezentata si adoptatd in numele Miscarii Olimpice Declaratia privind
Drepturile si Responsabilitatile Sportivilor, in subsidiar, aceasta Declaratie fiind adoptatd de
cea de-a 23-a Adunare Generala a Asociatiei Comitetelor Nationale Olimpice (ANOC).
Aceasta Declaratie este rezultatul unei initiative a sportivilor (fiind elaboratd de acestia,
pentru ei insisi) in colaborare cu toate structurile implicate ale Miscarii Olimpice. Declaratia
contine un set comun de drepturi si responsabilitdti la care aspird sportivii din Miscarea
Olimpica si a fost elaboratd si distribuitd catre toti membrii acestei miscari, in special
Comitetului International Olimpic, Federatiilor Internationale Sportive si Comitetelor
Nationale Olimpice, cu scopul ca acestia sa promoveze respectarea acestor drepturi si
responsabilitati, atat in mediul Olimpic si sportiv, cat si de catre autoritdti si publicul larg.

Legea Republicii Moldova cu privire la cultura fizica si sport, nr.330 din 25.03.1999, la
art.2,prevede dreptul cetatenilor Republicii Moldova de a practica cultura fizica si sportul
(inclusiv sportul ca profesie), de a se asocia in organizatii cu profil de asanare prin practicarea
culturii fizice si sportului, precum si de a participa la dirijarea culturii fizice si sportului.

Acest act normativ, la art. 21 si 23, prevede, in calitate de structuri ale sportului,
federatiile nationale sportive si Comitetul National Olimpic si Sportiv din Republica
Moldova, abilitate cu dreptul de a organiza, conduce si administra sportul in baza acestei legi
si a altor acte legislative, a unui regulament aprobat de Guvern, precum si a propriilor
statute.Articolul 21 alin. (5%), prevede principalele atributii ale unei Federatii, printre acestea
la lit e) regdsim si sarcina de a realiza activitati de prevenire si combatere a violentei in sport,
de respectare a spiritului de fair-play si a tolerantei in activitatea sportiva. De asemenea, prin
Regulamentul de activitate al Federatiilor Sportive Nationale, aprobat prin Hotarirea
Guvernului nr.176 din 15.03.2019, sunt prevazute la punctul 22 urmdtoarele obligatii
specifice:
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v" de a respecta Constitutia Republicii Moldova, legislatia nationald, normele de drept
internationale in domeniu, prevederile actelor aprobate de Agentia Mondiald Antidoping, ale
Comitetului International Olimpic, statutul federatiei internationale la care este membru;

v' de a exercita activitati de prevenire si combatere a violentei in sport, in comun cu
organele de politie si de promovare a tolerantei in activitatea sportiv.

Astfel, constatdm cd Federatiile Sportive Nationale si Comitetul National Olimpic si
Sportiv din Republica Moldova sunt responsabile de reglementarea cadrului normativ, care sa
stabileasca reguli si norme de comportament, de etica si deontologie profesionald, care sa
prevind, sa combata si sa sanctioneze fenomenul violentei in sport. Carta Olimpica stipuleaza
ca unul din rolulrile si misiunile Comitetului International Olimpic este de a incuraja si
sprijini promovarea eticii in sport, buna guvernantd in sport, precum si educarea tineretului
prin sport, dedicarea eforturilor pentru a se asigura ca, In acest domeniu, trebuie s domneasca
spiritul de fair-paly si violenta interzisa.Totodatd, punctul 2.5 al Cartei Olimpice prevede
obligatia Comitetelor Nationale Olimpice de a actiona Impotriva oricarei forme de
discriminare si de violenta in sport. Codul de etica al Comitetului International Olimpic
prevede expres, in articolul 1, ca: ,respectarea principiilor etice universale reprezinta
fundamentul olimpismului, iar printre acestea se numara si respingerea tuturor formelor de
hartuire si abuz fizic, profesional sau sexual, de orice vatamare fizica sau psihica”. Statutul
Comitetului National Olimpic si Sportiv al Republicii Moldova (CNOS) stipuleaza la punctul
2.1 ca: “CNOS sprijind si contribuie la dezvoltarea sportului moldovenesc si a Miscarii
Olimpice nationale, in concordantd cu prevederile Cartei Olimpice; propaga olimpismul prin
programe de formare si educationale; sprijind activitatea institutiilor consacrate Educatiei
Olimpice si programele culturale in relatie cu Miscarea Olimpicd; actioneazd impotriva
tuturor formelor de discriminare i violentd in sport, precum si impotriva utilizarii
substantelor si a procedurilor interzise de Codul Mondial Anti-Doping; asigura respectarea
Cartei Olimpice, definind, in concordantd cu aceasta, regulile deontologice din sport si
veghind asupra aplicarii lor”.

Punctul 3.1 al statutului CNOS prevede ca:,,in conformitate cu scopul si rolul sau la
nivel national, CNOS sprijina si Incurajeaza initiativele de promovare a pacii, a eticii sportive,
a luptei impotriva dopajului, a protejarii mediului inconjurator; se obligd sa aplice o conduita
nediscriminatorie in domeniu, indiferent de rasa, religie, politica, sex sau alte criterii si
actioneazapentru combaterea Iincalcarii valorilor morale $i impotriva manifestarilor de
violentd in sport”.

Statutul FIFA prevede la art.2 si 3 obiectivele sale, iar unul din acesteaconsta in
prevenirea oricdrei metode sau practici care ar putea pune in pericol integritatea competitiilor
si a participantilor la ele, sau Tn urma carora ar putea surveni situatii de abuz asupra fotbalului.

Statutul UEFA la art.2 prevede obiectivul de a organiza si desfasura competitii si
concursuri internationale pentru fiecare tip de fotbal la nivel european, cu respectarea sandtatii
si integritatii fiizce a jucdtorilor.
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Codul de Conduita al Federatiei Moldovenesti de Fotbal, prevede la capitolul 5 ca
persoanele vizate In prezentul Cod se obliga sa nu:

e incite la ura sau violenta, sd nu aiba un comportament jignitor in cadrul activitagii
sale fotbalistice;

e ameninte cu violentd, rafuiala sau sa intimideze o persoana in legatura cu situatiile,
imprejurarile, problemele, litigiile si alte actiuni legate de activitatea fotbalistica a acestuia;

e comita brutalitati, lovituri si alte violente in cadrul activitatii sale fotbalistice sau
legate de aceasta.

De asemenea, Comitetul Executiv al Federatiei Moldovenesti de Fotbal a aprobat si
Regulile de conduitd a detinatorilor de bilete, spectatorilor, altor vizitatori, oaspeti, invitati si
participanti la meciurile de fotbal organizate sau desfasurate sub egida FMF.Aceste reguli
reglementeaza conduita spectatorilor posesori de bilete, inclusiv a altor vizitatori, oaspeti,
invitati si participanti la meciurile de fotbal, precum si drepturile si obligatiile lor, atunci cand
asista sau sunt prezenti la meciurile de fotbal organizate sau sunt disputate sub egida FMF.

Punctul 3.2. al acestui document prevede urmatoarele obligatii:

® si se respecte cu strictete ordinea publicd, precum si masurile stabilite de organizator
si de fortele de ordine sau de catre organele de paza privata;

e si se comporte respectuos fatd de ceilalfi spectatori, organizatorii §i participantii la
meci, reprezentantii si colaboratorii fortelor de ordine imputerniciti sa asigure ordinea publica,
securitatea si siguranta 1n incinta stadionului in timpul meciului;

Punctul 4.1 al acestor reguli interzice:

e savarsirea faptelor, actelor sau gesturilor obscene, scandarea injuriilor, cuvintelor sau
expresiilor jignitoare ori vulgare, precum si alte amenintdri cu acte de violenta impotriva
FMF, FIFA, UEFA, celorlalti spectatori, oficiali, jucatori sau a bunurilor acestora, sa nu se
scandeze refrene injurioase sau defaimatoare;

e sa se ameninte reprezentantii si colaboratorii fortelor de ordine, organizatiei de paza
privata, imputerniciti sd asigure ordinea publica, securitatea si siguranta in incinta stadionului;

e sa provoace sau sa participe la scandal sau la acte de violenta cauzatoare de suferinte
fizice, sa scandeze injurii, expresii jignitoare ori vulgare la adresa celorlalti spectatori, a
oficialilor sau a jucdtorilor;

e sa arunce asupra spectatorilor, oficialilor, jucatorilor, fortelor de ordine, altor
persoane prezente pe teritoriul stadionului sau 1n directia suprafetei de joc cu obiecte de orice
fel sau cu obiecte corozive sau care murdaresc.

In cazul incilcarii normelor mai sus mentionate, organizatorul este in drept sa
restrictioneze accesul la stadion, sau sd dispuna evacuarea din incinta stadionului a
detinatorilor fara restituirea pretului suportat la achizitionarea biletelor (fara a primi
despagubire sau careva recompense) si, dupa caz, in functie de gravitatea incalcarilor, sa

solicite atragerea la raspundere disciplinard (conform Statutului, Codului Disciplinar si altor
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coduri sau regulamente ale FMF.), la raspundere civild, contraventionald sau penald (conform
legislatiei in vigoare a Republicii Moldova) a persoanelor vinovate.

In anul 2018, in Republica Moldova a existat o tentativa a Parlamentului de a aproba un
proiect de lege privind regulile de conduitd a spectatorilor in cadrul desfasurarii competitiilor
sportive oficiale, acest proiect a fost votat doar in prima lectura si pind astazi soarta acestuia
nu este clara. Potrivit autorilor, nu exista un cadru juridic national, care ar determina regulile
de conduita a spectatorilor in cadrul desfasurarii competitiilor sportive oficiale. Acest proiect
implica reglementarea, in premiera, a drepturilor si obligatiilor spectatorilor, a interdictiilor
acestora, precum si a mijloacelor de suport, permise la competitiile sportive oficiale. De
asemenea, Art.5 al acestui proiect de lege, prevedea interdictiile aplicate spectatorilor, in
cazul 1n care, in cadrul desfasurdrii competitiilor sportive oficiale, nu mentineau ordinea
publica, fiind obligati s manifeste un comportament respectuos fatd de alti spectatori,
organizatori $i participanti la competitiile sportive oficiale; sa nu intreprinda actiuni care pun
in pericol siguranta, viata si sdndtatea proprie, precum i siguranta, viata si sandtatea altor
persoane aflate la locul desfasurarii competitiei sau pe teritoriul adiacent acestuia; sa nu
arunce cu obiecte in spectatori, oficiali sau alti participanti la competitii.Cu parere de rau,
Parlamentul Republicii Moldova, pana in prezent, nu a adoptat un act normativ specific
competitiilor sportive, in vederea prevenirii §i sanctiondrii actelor de violentd in cadrul
manifestarilor sportive si nu a instituit un organ care sa controleze realizarea politicii de stat
in acest domeniu. Astfel, putem constata faptul ca, in comparatie cu Republica Moldova,
Romania a aprobat o serie de reglementari legislative in domeniul vizat si a infiintat Comisia
Nationald de Actiune impotriva Violentei in Sport, ca organism de reglementare, control si
supraveghere, format din reprezentanti ai administratiei publice centrale, reprezentanti ai
federatiilor sportive nationale, reprezentanti ai ligilor profesioniste §i reprezentanti ai
directiilor pentru tineret si sport judetene, respectiv a municipiului Bucuresti.

Renuntarea la violenta constituie un proces sociopsihologic in care o persoand se
angajeaza sa renunte laideile de extremism violent si de implicarein activitati conexe, astfel
incét persoana In cauza sd nu mai fie expusa la riscul de a deveni participant la acte violente
sau sa fie implicatd Tn comiterea acestora. Refuzul de a folosi violenta saupromovarea
utilizarii acesteia nu indica intotdeauna o modificare a gradului de aderare la idei radicale sau
extremiste. Ea implicd o schimbare a comportamentului (o renuntare formala laviolentd), mai
degraba decat schimbarea convingerilor de baza.Pentru a utiliza sportul intr-un mod eficient
in contextul prevenirii violentei si agresivitatii, este important sa ne asiguram ca programele si
activitatile sportive pot contribui la:

v distragerea atentiei tinerilor de la criminalitate si de la un comportament ilegal sau
agresiv, prin crearea unor oportunitati si servicii;

v atingerea unor obiective sociale specifice si obtinerea unor rezultate pozitive in

dezvoltarea personald (colaborarea cu tinerii profesionisti si aplicarea educatiei sportive pot
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crea oportunitati de insuflare la tineri a comportamentelor si atitudinilor prosociale si a
abilitatilor de viata care 11 fac mai rezistenti in plan ideologic;

v eliminarea prin sport a tentatiilor de violenta si criminalitate.

Cauzele fundamentale ale violentei si agresivitdtii in manifestarile sportive pot include,
de asemenea, perceptia inegalitatii sociale, intoleranta, problemele de sanatate mintala si
divizarea comunitatilor si a grupurilor In anumite categorii. Tinerii pot fi implicati activ in
miscarile violente din cadrul evenimentelor sportive prin intermediul altor persoane ce
utilizeaza metode de manipulare directionatd sau de socializare, adesea facilitate de factori
personali, emotionali sau psihologici, cum ar fi incertitudinea, cdutarea identititii si a
respectului, abuzurile. Prin urmare, este important sd recunoastem complexitatea mediului
operational 1n care programele de prevenire trebuie implementate pentru a desfasura in
sigurantd evenimentele sportive planificate. Astfel, este necesar sa existe informatii cu referire
la context si conditiile de organizare, precum si de a fi studiat mediul sociocultural in care se
va desfasura. Concentrarea factorilor de decizie, a organizatorilor de evenimente sportive, pe
masuri de prevenire, ar trebui sd se identifice cu elementele si cauzele fundamentale ce ar
putea genera violente si agresiuni, riscurile si semnele specificefactorilor generatori de
agresiune, astfel incat sa se poata contribui la dezvoltarea de practici eficiente in asigurarea
sigurantei si a stabilirii masurilor de interventie dupa caz.

Tinerii pot fi mai vulnerabili la actiuni violente, Insd sd nu uitdm ca trebuie sa se acorde
0 mare importanta recunoasterii faptului ca acestia sunt catalizatori ai schimbarii constructive,
capabili sd aduca contributii semnificative, in calitate de membri valorosi ai societatii. Acest
deziderat poatefi realizat prin aplicarea unui model de dezvoltare bazat pe puncte forte care se
concentreaza pe consolidarea oportunitatilor, mai degraba decat pe corectarea punctelor slabe,
eliminarea amenintdrilor. Un numar tot mai mare de cercetdtori fac apel la dezvoltarea
pozitivd a tinerilor si la ocuparea unui loc central al tinerilor in transformarea sociald a
societatii. Prin urmare, baza conceptualda pentru angajamentul tinerilor ar trebui sa ia in
considerare nu numai abilitdtile si nevoile tinerilor in materie de protectie si prevenire, ci $i
imputernicirea drepturilor si oportunitatilor lor de a-si realiza potentialul. Organizatia
Natiunilor Unite recunoaste rolul central al tinerilor in contextul si procesul de prevenire a
violentei ,, Tinerii sunt deja in centrul acestui fenomen, fie ca tinte ale recrutdrii, victime ale
violentei, excluderii si represiunii, fie ca si constructori ai pdcii si in calitate de activisti in
fruntea eforturilor de prevenire a extremismului violent”. Organizatia Natiunilor Unite
raspunde la acest deziderat, concentrandu-se pe construirea de parteneriate cu tinerii pentru
dezvoltarea si implicarea lor constructive. De asemenea, pentru a asigura prevenirea eficienta
a violentei si Intdrirea coeziunii sociale este extrem de important sd se acorde suportul necesar
tinerilor din diferite categorii ale populatiei. Prevenirea criminalitatii, inclusiv a violentei,
necesitd promovarea incluziunii i a coeziunii sociale, iar sportul poate jucaun rol unic in
acest sens prin:
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v' construirea capitalului social si prin contributia la mobilizarea comunitatilor si la
promovarea coeziunii sociale si a solidaritatii,

v’ servirea ca instrument pentru depasirea conflictelor si a tensiunilor sociale pentru a
se consolida o culturd a pacii, tolerantei si Intelegerii reciproce prin reunirea oamenilor din
diferite tari, culturi si religii;

v" considerarea sportului ca un mijloc puternic de comunicare si construire de punti
intre comunitatile aflate in conflict;

v’ atribuirea sportului a calitatii speciale ce poate contribui la obiectivele non-sportive,
inclusiv la incluziunea si coeziunea sociala. Aceste calitati ale sportului pot include:depasirea
barierelor nationale, culturale, sociale, economice si politice prin popularitatea sportiva
universald; indeplinirea functiei de a asigura comunicatii eficiente datoritd capacitatii sale de a
servi ca o platforma globald de comunicare; crearea de retele in randul tinerilor si extinderea
retelelor sociale, deoarece sportul este, in esentd, un proces social care uneste sportivii,
echipele, antrenorii, voluntarii si spectatorii; motivarea oamenilor inspirati de sport pentru a-si
dezvolta si demonsta fortele si abilitatile umane de care dispun la un anumit moment dat.

In concluzie putem mentiona ca sportul insufli valori umane importante si poate fi
folosit ca instrument de promovare a regulilor si a respectului fatd de ceilalti prin construirea
lucrului in echipa, a dezvoltarii sentimentului de apartenentd la comunitate, incurajand
toleranta, respectul pentru diversitate, ospitalitate si empatie. In acest sens, sportul poate servi
si ca o platforma eficientd pentru combaterea ideologiilor care dau nastere manifestarilor
violente sau pentru crearea conditiilor ideale pentru invatare, socializare si implicare a
tinerilor in viata publicd intr-o directie pozitiva. in acelasi timp, ar trebui s se inteleagi clar
ca sportul si programele conexe pentru prevenirea violentei si a criminalitdtii pot fi eficiente
numai dacd sunt utilizate ca parte a unui set holistic de initiative bazate pe cunoastere, care
vizeaza eliminarea si schimbarea atitudinilor ce pot genera comportamentul neadecvat,
asigurarea unui suport pentru depasirea prejudecatilor si pentru a inspira oamenii, a-i face sa
reziste la discrimindri generatoare de conflicte. Republica Moldova a ratificat mai multe
Conventii in domeniul prevenirii si combaterii violentei in sport, avand obligatia de a
executatoate diligentele asumate, de a elabora si adopta la nivel national reglementarile
specifice acestui domeniu, de a institui mecanisme clare si eficiente de realizare a acestor
obiective, cu stabilirea mdsurilor si actiunilor de prevenire, combatere si sanctionare a celor
care incalcd drepturile entitatilor sportive si comunitatii sportive de a fi protejati contra

oricaror violente nesanctionate sau ilegale in sport.
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Abstract. The students sports training in extracurricular activity must create the habit of recognizing the
interests to learn, that sports practice can aim at very different objectives: harmonious and multilateral
development, bio-psycho-motor skills to regulate the body's energy peculiarities, lifestyle healthy, capitalizing on
sports forces, sports training and education, etc. The field of sports teaching / training represents the reference
capacity of a pedagogical activity, in the form of a complex process that includes the improvement of basic
motor qualities, ensuring an ever-increasing fund of sports knowledge and skills, raising physical, functional,
mental and sports performance.

The crystallization of the need for extracurricular sports activity was achieved by creating a specific
research through the method of sociological survey of specialists in the researched field. The opinions of the
teachers about the curricular contents in the sports training of the students in the extracurricular activity are
presented in the results of the scientific research.

Keywords: training field, pre-university students, extracurricular activity, sociological survey, sports
training, physical education curriculum.

Introducere. Diversificarea procesului de invatamant este o problema importantd in
orientarea modernd a scolii. Aceastd diversificare favorizeaza cuprinderea, in curriculumurile
scolare, a unei cantitati sporite de informatii in scopul unei instruiri complexe, creand,
implicit, premise optime pentru dezvoltarea capacitatilor sportiv-intelectuale ale elevilor.

In aceste circumstante, activitatea conform orarului reprezintd un cadru organizatoric,
activitatile extracurriculare, in toatd diversitatea lor, sunt chemate sa contribuie la pregatirea/
instruirea sportivd, avand in vedere valoarea lor supremd instructiv-formativa deosebitd
recunoscutd in cadrul antrenamentului sportiv scolar, foarte important pentru formarea

sportiva.
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