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Abstract: This article addresses the issue of scientific research at students of the
Faculty of physical education and sport. Starting from the analysis of the reference sources
on the mentioned topic, we highlight the strategic aspect of increasing the capacity of
scientific research and improving the performance of research activities among students from
a vocational training point of view and employment integration. The introduction of the
scientific-methodical activity in the process of training future specialists, including those in
the field of physical education and sport, is conditioned by the historical process of training
teaching disciplines and modernization of the training process.
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Actualitatea. Sustinerea cercetarii-dezvoltarii, stimularea unui climat inovational stabil
reprezintd o prioritate strategicd in dezvoltarea social-economica a Republicii Moldova,
precum si implementarea ,.triunghiului cunoasterii” — educatie-cercetare-inovare in Republica
Moldova pentru procesul de dezvoltare a tarii.

Cercetarea stiintificd trebuie privitd ca o investitie strategicd si in niciun caz ca un
consumator de resurse. Responsabilitatea pentru cercetarea stiintificd este exercitatd prin
legislatie, finantare, politici, programe si proiecte. Avansarea cunoasterii prin cercetare
fundamentala originald reprezinta partea principala a cercetarii stiintifice nationale [9].

Activitatea de cercetare stiintifica este componenta principala si obligatorie a activitatii
universitare si a procesului de inovare in cadrul institutiei de invatamant superior de profil. Un
proces de invatare bazat pe generarea de cunostinfe noi este mult mai valoros si mai
competitiv decat un proces de invatare, care se reduce la un simplu transfer de cunostinte de la
profesori la studenti.

Vocatia sociald a institutiei de invatdmant superior de educatie fizica si sport s-a
manifestat dintotdeauna printr-un inalt potential de creatie. Sistemul, metodologia si,
indeosebi, finalitatea atribuita acestuia poartd amprenta unei viguroase gandiri stiintifice.

Studiul literaturii de specialitate [4, 9] demonstreaza ca in institutiile de invatamant
superior din Republica Moldova si peste hotare s-au format doua directii de relatii reciproce
ale activitatilor de cercetare stiintifica a studentilor:

a) de instruire si cercetare;

b) de cercetare stiintifica.
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Majoritatea specialistilor din domeniu [1, 5, 7, 8] mentioneaza ca anume in procesul
activitatii de cercetare stiintifica, studentii acumuleaza cunostinte si priceperi in domeniul
educatiei fizice. Activitatea de cercetare stiintificd a studentilor nu stimuleazd numai
dezvoltarea capacitatilor creative, dar contribuie si la insusirea eficientd a pregatirii
acmeologice.

Competentele pentru activitatea stiintificad la studenti, in acest caz, se vor forma pe
parcursul intregului proces de instruire. Multi cercetatori [2, 4, 6] afirma ca, pentru pregatirea
profesionala inalta a viitorilor specialisti de educatie fizica, in afara programelor tipice, este
necesara includerea informatiilor din domeniul cercetarilor stiintifice, teoriei deducerii logice
si altele care oglindesc notiuni ca: maiestrie, competenta profesionald, gust estetic etc.

Analizand acmeologia competentelor specifice activitatii specialistului din domeniul
culturii fizice, 1. Carp [3] considera ca calificarea profesorului de educatie fizica si a
antrenorilor din diferite ramuri de sport trebuie imbogatitd si revizuitad prin perfectionare
permanentd, care sa determine dezvoltarea competentelor in domeniul didacticii, al
experientei practice, al celei stiingifice si al politicii educationale — in vederea implicarii
activitatii sale Tn pregatirea multilaterald si armonioasa a subiectilor.

Acelasi autor mai mentioneaza cd, la etapa actuala, activitatea de cercetare stiintificd a
studentilor in institutiile de cultura fizica reprezinta un sistem de forme si tipuri ale activitatii
de instruire teoretica si practica stiintifica a acestora, unde functia de baza consta in instruirea
obligatorie a tuturor studentilor, In scopul de a desfdsura cercetdri stiintifice in domeniul
specialitatii alese.

Astfel, cercetarea stiintifica in cadrul Universitatii de Stat de Educatie Fizica si Sport
din Republica Moldova se axeazd pe urmadtoarele directii prioritare: filosofice,
socioeconomice, juridice si manageriale ale culturii fizice; educatia fizicd in sistemul de
invatamant; pregdtirea profesionald a cadrelor; tehnologii inovationale si bazele stiintifico-
metodice ale sistemului contemporan de pregatire a sportivilor; medicind sportiva,

kinetoterapie si cultura fizicd recreativa (Figura 1).
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Aspecte filosofice, socioeconomice, Educatia fizica in sistemul de

juridice s1 manageriale ale culturii invatdmant. Pregdtirea profesionala a
fizice cadrelor
DIRECTII DE CERCETARE
STIINTIFICA

Tehnologii inovationale si bazele
stintifico-metodice ale sistemului
contemporan de pregatire a sportivilor

Medicina sportiva, kinetoterapie si
cultura fizica

Fig. 1. Directiile de cercetare stiintifica studenteasca

Scopul cercetirii il reprezintd studierea aspectului stimulativ pentru activitatea de
cercetare stiintifica a studentilor facultatilor de educatie fizica si sport.

Metode de cercetare: studiul literaturii de specialitate, studierea documentatiei de lucru
cu privire la activitatea de cercetare stiintifici a studentilor; observatia pedagogica,
prelucrarea matematica a datelor statistice si prezentarea lor grafica.

Anual, in cadrul Universititii de Stat de Educatie Fizicd si Sport, se organizeaza
Conferinta stiintificd internationald studenteasca ,,Probleme actuale ale teoriei si practicii
culturii fizice”, unde sunt expuse cele mai reusite rezultate ale cercetdrilor studentesti.

La conferintd participa studenti si masteranzi de la Universitatea de Stat de Educatie
Fizica si Sport, Chisindau, Republica Moldova; Universitatea Pedagogica de Stat ,Ion
Creanga”, Chisinau, Republica Moldova; Universitatea ,,Dundrea de Jos”, Galati, Romania;
Universitatea Ecologica (Facultatea de Educatie Fizicd si Sport), Bucuresti, Romania;
Universitatea ,,Stefan cel Mare”, Suceava, Romania; Universitatea Nationala din Lugansc
»laras Sevcenco”, Starobelsk, Ucraina; Filiala Universitatii Nationale de Cercetari,
Smolensk, Rusia; Institutul International Ecologic de Stat ,,A.D.Saharov ”, Belarus etc.

Analizand rezultatele conferintelor pentru perioada anilor 2016-2020, putem constata ca
au fost publicate 56 articole in anul 2016, 53 articole Tn anul 2017, 41 articole Tn anul 2018,
51 articole 1n anul 2019 si 31 articole in anul 2020 (Figura 2).

Articolele prezentate in cadrul conferintelor anuale sunt pulicate in Materialele

Conferintei Stiintifice Internationale Studentesti ,, Probleme actuale ale teoriei §i practicii
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culturii fizice”, atribuindui-se CZU si ISBN, conform standardelor internationale. Materialele
respective servesc ca surse de informatie didactico-stiintificd pentru studenti, masteranzi si

alte categorii de personal interesate de domeniul educatiei fizice si sportului.
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Fig. 2. Numarul de articole stiintifice publicate in Materialele Conferintei Stiintifice
Internationale Studentesti in perioada 2016 - 2020
Numarul de participanti implicati in lucrarile conferintei este pentru anul 2016 de 59
studenti, pentru anul 2017 — 55 studenti, pentru anul 2018 — 40 studenti, pentru anul 2019 —
50 studenti si pentru anul 2020 — 32 studenti (Figura 3).
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Fig. 3. Numdarul de studenti participanti la Conferinta Stiintifica Internationaldi

Studenteasca in perioada 2016 — 2020
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Studentii implicati 1n activitatile de cercetare stiintifica sunt coordonati de catre cadrele
didactice angajate. In acest sens, observim ci in anul 2016, pentru pregitirea studentilor
pentru a participa la conferintd au fost implicate 46 de cadre didactice, in anul 2017 — 51
cadre didactice, in anul 2018 - 44 cadre didactice, in anul 2019 — 52 cadre didactice si in anul
2020 — 28 cadre didactice (Figura 4). Este de mentionat faptul ca marea majoritate a cadrelor

didactice implicate detin titluri si grade didactico-stiintifice in domeniu.
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Fig. 4. Numdarul de cadre didactice implicate in coordonarea studentilor pentru

participarea la Conferinta Stiintificd Internationaldi Studenteascd in perioada 2016 - 2020

Totalizand activitatea stiintificd a studentilor si cadrelor didactice in cadrul Conferintei
stiintifice internationale studentesti in perioada anilor 2016 — 2020, putem mentiona ca s-au
publicat in total 232 de articole (Figura 5). Au fost selectati cei mai dotati studenti cu cele mai
calitative comunicari, pentru a fi premiati cu diplome de gradele I, II si III. Selectarea celor
mai relevante articole stiintifice s-a realizat corect si echitabil conform criteriilor inaintate de
comitetul stiintific-organizatoric. Acestea s-au rezumat la:

e (aracterul experimental al lucrarii (subiectul raportului trebuie sd fie acoperit in
profunzime si sa contind contributie proprie de cercetare);

e Originalitatea de prezentare a lucrarii (raport organizat logic prin trasarea
obiectivelor si a scopului propus, stil de prezentare fluent, concis si adecvat);

e Prezenta materialelor ilustrative;

e Importanta practico-metodicd a lucrarii;
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e Abilitatea raportorului de a raspunde la intrebari (participare activa la dezbateri cu

raspunsuri argumentate echilibrat).
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Fig. 5. Totalul activitatii stiintifice studentesti in cadrul Conferintei Stiintifice
Internationale Studentesti in perioada 2016 — 2020

Cresterea capacitatii de cercetare stiintifica si Imbunatatirea performantei activitatilor de
cercetare in randurile studentilor se poate materializa prin urmatoarele aspecte strategice:

»  consolidarea activitatii cercurilor stiintifice studentesti institutionale, cu
implicarea activa a personalului academic, respectiv a unor colaboratori relevanti din mediul
stiintific national si international;

»  stimularea activitatii de cercetare stiintifica prin proiecte/programe de dezvoltare
institutionald cu componenta de cercetare;

»  dezvoltarea resurselor umane implicate in activitatea de cercetare prin:

v' evaluarea permanentd a calitatii activitatii de cercetare atat a studentilor, cat si a
cadrelor didactice;

v atragerea studentilor in proiecte/programe/activitati cu componenta de cercetare,
sau diseminare a rezultatelor cercetarii;

v' infiintarea unei baze de date si a unui program informatic care sid gestioneze
dinamic rezultatele cercetarii la nivel individual si de facultate;

v cooptarea studentilor meritorii in activitatea de cercetare-dezvoltare si inovare si
angrenarea acestora In activitdfi contractuale de cercetare/proiectare/dezvoltare, care sa

permitd contactul nemijlocit cu partenerii industriali si cu modul de solutionare practica a
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problemelor concrete, pentru facilitarea insertiei pe piata fortei de muncd si pentru
mobilizarea vectorului de transfer tehnologic;

v' dezvoltarea calitdtilor manageriale la studenti pentru realizarea proiectelor de
cercetare dezvoltare si inovare, inclusiv in cadrul lucrarilor de licenta si masterat si asimilarea
generalizatd a competentelor profesionale in domeniul managementului proiectelor de
cercetare stiintifica;

v' stimularea eficientei si calitatii activitatii de cercetare stiintifici a cadrelor
didactice si studentilor prin acordarea de recompense corelate cu nivelul de performanta si cu
impactul rezultatelor cercetarii;

v’ promovarea si respectarea principiilor etice si deontologice in activitatea de
cercetare stiintifica;

v' stimularea relatiilor de colaborare cu partenerii nationali si internationali in
activitati comune de cercetare si pentru transfer tehnologic, inclusiv prin mobilitati de studii
sau de cercetare;

v’ stimularea comunicdrii inter-grup in folosul  stimularii  cercetarilor
multidisciplinare si interdisciplinare;

»  stimularea integrarii in parteneriatele nationale si internationale si sustinerea
participarii la manifestari stiintifice, targuri §i expozitii, respectiv organizarea unor
evenimente/conferinte/workshop-uri similare in cadrul facultatii, ca parte a planului anual de
cercetare-dezvoltare;

»  cresterea gradului de informatizare a procesului managerial al activitatilor de
cercetare stiintifica;

> utilizarea eficientd a infrastructurii de cercetare existente in universitate,
stimularea credrii de laboratoare de cercetare performante in vederea obtinerii rezultatelor
scontate;

»  dezvoltarea infrastructurii informationale si de comunicatii, care sid permita
accesul la baze de date pentru cercetarea stiintifica;

»  traducerea si pregatirea pentru publicare in limba engleza a unor articole ale
studentilor cercetatori si plasarea lor in reviste stiintifice.

Efectuand o sinteza a activitatii de cercetare stiintifica a studentilor, putem concluziona
ca activitatea de cercetare stiintificd este o componentd foarte importantd in pregatirea
profesionald a specialistilor de educatie fizica si sport, favorizand cunoasterea teoretica si

insusirea competentelor practice de catre studenti.
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Participantii la conferintele stiintifice au demonstrat un interes metodico-stiintific
deosebit, care s-a manifestat prin evidentierea rezultatelor experimentale obtinute in cadrul
desfasurarii activitatilor didactice, stiintifice, sportive si educationale.

Au fost publicate 232 de articole elaborate de cétre studenti sub coordonarea cadrelor
didactice in perioada anilor 2016-2020, ceea ce este un lucru benefic domeniului de educatie

fizica si sport.
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