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Abstract. Communication is complex by process, contents and forms, and by the variety of situations and
modalities in which it is produced. By means of foreign languages the way of access to world is
rediscovered. It involves an improvement methodology of accumulated knowledge and a more
performant preparation of communication competence for future.

Actualitatea. A comunica eficient intr-o limba strdind inseamna a detine o vasta cultura
generala care sd includa competentele-cheie indispensabile formarii specialistilor in diverse
domenii.

Acest deziderat este confirmat de catre specialistii Tn domeniu Benito G. F., Maestu M.
F.R. etc. [1].

Prin urmare, in procesul didactic este necesar de a promova atit competentele generale
de limba, cit si profesionale, care se cultiva prin intermediul textelor de specialitate studiate in
cadrul orelor de limba strdind. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare orala si scrisa conduce
la formarea unui potential activ al studentilor in promovarea unui limbaj stiintific de
specialitate.

Obiective:

- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si a competentelor lingvistice profesionale.

- Studierea modalitatilor de imbogatire a vocabularului de specialitate in limba straina.

- Orientarea studentilor de la capacitatile de intelegere, traducere si interpretare spre

Metoda de cercetare aplicatd constd in analiza literaturii de specialitate si a rezultatelor
proprii.

Rezultate si discutii. In mediul educational european se abordeazi tot mai insistent
problematica formarii competentelor de comunicare intr-o limba straina.

Cunoasterea limbilor strdine la etapa actuald devine un deziderat obligatoriu al omului
modern dispus sd comunice In sfera internationala si contribuie mult la extinderea mobilitatii
exprimarii.

Comunicarea este complexa prin proces, continuturi, forme, prin diversitatea situatiilor
si modalitatilor in care se produce.

Notiunea de competentd de comunicare a evoluat foarte mult si include domenii din ce
in ce mai vaste.

Benito G. F., Maestu M. F. R. calificd competenta de comunicare ,,0 capacitate globala,
iar competenta de comunicare intr-o limba strdind o componenta a acesteia” [1].

Capacitatea globald include capacitati comunicative globale deja dobindite de catre
studenti de-a lungul anilor de scoala, competentele de comunicare intr-o limba strdind
reprezinta o capacitate lingvistica si se realizeaza in cadrul orelor de limba straina.
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A 1nvata sd comunici intr-o limba straind inseamnd sd reinveti sd vorbesti, ,,il faut
reapprendre a parler”.

Roberto Lado sustine ca ,,limba reprezintd o structura de comunicatie”. ,,Predati limba
asa cum este, nu cum ar trebui sa fie... lingvistii ne sesizeaza ca formele folosite de vorbitorii
nativi culti, nu orice standard nefiresc si inchipuit constituie un ghid pentru ceea ce este corect
siaccesibil” [4, p. 162].

Asadar, cu ajutorul altei limbi se redescopera calea de acces spre lume, ceea ce implica
si o metodologie care ar putea imbunatdti cunostintele deja acumulate si ar dezvolta o
competenti de comunicare mai performanti pentru studenti in viitor. In acest scop profesorul
de limba strdind ar trebui sa utilizeze in procesul de predare-invitare metodele cele mai
accesibile si materialele cele mai performante.

Majoritatea lingvistilor sustin ca atit documentele autentice, cit si cele axate pe obiective
specifice, pot fi folosite ca suporturi pedagogice.

»,Documentul ales trebuie sa corespundd domeniului in care va fi folosit si sa fie intr-o
forma apropiatd de ceea ce studentii vor trebui sa realizeze” [5, p.36-39].

Acesta constituie primul criteriu de care profesorul trebuie sa tind cont cind pregateste
un curs de lectii. Materialele utilizate in cadrul lectiilor trebuie sa rdspunda anumitor cerinte
cum ar fi: legitimitatea, motivatia, posibilitatea de a fi folosite in scopuri pedagogice si sa
corespunda nivelului lingvistic al studentilor.

Deci vom alege documente autentice pornind de la ideea potrivit cireia competenta de
comunicare se bazeaza atit pe cunostinte de limba, cit si pe pe cele de cultura si civilizatie de
care studentii au nevoie pentru a intelege si transmite un mesaj.

In Cadrul European este stipulat ci valorificarea potentialului noilor tehnologii de
dezvoltare a limbilor straine vizeaza insusirea unor instrumente necesare comunicarii
profesionale si a unor metode utilizate in acest scop. [2]

Cind ne referim la termenul de competentd ne referim la obtinerea unui grad mai inalt de
integritate a abilitatilor studentilor.

Asadar, pentru a obtine competenta de comunicare doritd, trebuie sa gdsim nu numai
metodele cele mai accesibile studentilor, dar si materialele cele mai performante.

In institutia noastra, USEFS, in cadrul orelor de limba strdina la specialitatile Paza,
protectie si securitate, Servicii Antiincendii, Fitnes/Turism, Kinetoterapie se utilizeaza diverse
materialele de specialitate, documente autentice, inregistrari cu vorbitorii nativi pentru a
obisnui studentii sa inteleagd mai multi vorbitori.

In textele de specialitate nu se face abuz de cuvinte si expresii noi pentru a nu
suprasolicita atentia studentilor care va ramine doar la nivelul invatérii de noi cuvinte, fara sa
inteleagd mesajul transmis, fara sa-1 poatd comunica.

Un factor determinant al reusitei Tnvatarii este motivatia, care este strins legatd de
legitimitatea documentului autentic. In acest sens A. Rosca spune: ,Importanta trezirii si
mentinerii curiozitdfii epistemice, a intereselor cognitive la studenti este cu atit mai mare, cu
cit stie sa facd o motivatie puternicd — rivna, perseverenta — o inteligentd remarcabild poate
ramine sterild ori mult sub nivelul potentialului de realizare”[6]. Studentii sunt interesati de
inovatiile aparute in domeniul lor de activitate, iar documentul prezentat (articol din presa de
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specialitate film didactic, caseta audio s. a.) 1i obliga sa-si utilizeze permanent cunostintele de
limba, sa-si Imbogateasca vocabularul de specialitate.

Acelasi Ionescu M. Sustine ca ,,0 imagine bund si bogata in continut trezeste interesul,
curiozitatea, indeamna la reflectie si promoveaza spiritul de cercetare” 3, p. 58].

Filmele didactice de specialitate prezentate in cadrul lectiillor de limba straina
completeaza informatia data studentilor, 1i provoaca la dezbateri, comparatii, completari cu
date obtinute prin documentarea individuala.

Concluzii

1. Documentul autentic ne da posibilitatea sa abordam problema lexicului specializat §i
a formelor gramaticale specifice acestuia. Astfel, studentii sesizeaza cd 1i se predd limba
strdind asa cum este ea, cu cuvinte, expresii, notiuni de gramatica etc.

2. Prin prisma textelor de specialitate se dezvolta competentele de comunicare, se obtin
unele performante care permit studentilor sa citeasca in original literatura de specialitate —
obiectiv specific al limbii strdine studiate.

3. Metodele active de studiere a limbilor strdine, elucidate in articol, permit relevarea
esentei legilor comunicarii umane.
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Abstract. The empiric study of demonstration the issue of acmeologic managerial consulting, its
innovative approaches technologies and directions of development, general regularities and
individual particularities of them in sport entities suppose an imperative in our research. It is
also describer the research of manager, psychologist and consultants role as a stimulant of
personal and professional development of the stuff who masters a set of instruments for
increasing the psychological culture, which creates and consolidate the communication
environment and professional development.

In era globalizarii, resursa umana constituie cea mai valoroasd rezerva a unui spatiu
geografic. Fiind singura depozitard, ea poartd cu sine cel mai important principiu al
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