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Actualitatea. In decursul carierei, cadrele  didactice isi modifica
competentele profesionale. Evolutia prin care trece un profesor este foarte bine
conceptualizatd prin modificarile survenite in preocuparile si interesele sale. Se
considera ca din acest punct de vedere profesorii trec prin trei stadii: preocupari
cu privire la propria persoand; preocupari cu privire la sarcind; preocupari cu
privire la influenta asupra elevilor [1].

in cadrul programului de formare continui a profesorilor de educatie fizica
a fost inclusa unitatea de curs Educatia inclusiva.

Scopul unitétii de continut cu ajutorul unor repere pozitive, sa faciliteze
motivatia intrinsecd, echilibrul psihosocial, competentele profesionale si
personale ale celor care realizeaza educatia incluziva [2, 3].

In literatura de specialitate sunt identificate unele caracteristici atribuite
cadrelor didactice la care nivelul elevat al metatrebuintelor este cel care ghideaza
si determind aproape intreaga arie comportamentala. Printre cele mai relevante
sunt: perceperea corectd a realitdtii si eficienta n actiune; acceptarea de sine,
toleranta fata de ceilalti; spontanietate, simplicitate si naturalete; autonomie fata
de normele sociale recunoscute; respectul deosebit pentru munca; capacitatea de
focalizare pe rezolvarea problemelor; profunzimea relatiilor interpersonale etc.
[4].

Mentalitatea ca structura tematica ierarhizata specifica unei persoane este de
cele mai multe ori o unitate de contrarii si joacd un rol marcant in declansarea
comportamentului unei persoane. Tematica creativa sau a realizarii de sine
cuprinde nevoia de a fi competent, de a sti multe, de a-si realiza aptitudinile intr-
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un domeniu sau altul. Odata cu experienta, preocuparile se deplaseaza de la cele
cu privire la propria persoana spre cele cu privire la influenta asupra elevilor [5].

Scopul si organizarea cercetarii. Scopul investigatiei consta in stabilirea
unor blocaje ale creativitatii profesorilor in realizarea educatiei incluzive.

Obiectivele cercetarii: analiza reperelor conceptuale referitoare la Ei,
creativitatea profesional-didacticd; elucidarea unor bariere ale -creativitatii
profesorilor in realizarea educatiei incluzive; identificarea premiselor pentru
formarea competentelor cadrelor didactice in realizarea educatiei incluzive.

Metodologia cercetarii stiintifice se constituie din metode teoretice, analiza,
sinteza, sistematizarea conceptelor creativitatii didactice si a Educatiei incluzive;
metode impirice: conservatia, anchetarea, testarea, observatia; metode de
interpretare a datelor: analiza si prelucrarea rezultatelor cercetarii.

Cercetarea a fost organizatd pe un lot de 108 profesori, din cadrul
Departamentului Formare continud si Recalificare a USEFS si invatatori ai
claselor primare, Liceul Teoretic Mihail Sadoveanu mun. Chisindu, esantion
reprezentativ pentru validarea rezultatelor cercetarii.

Rezultatele cercetirii. In litertura de specialitate sunt specificate bariere ale
procesului de nvatare in rezultatul blocajelor creativitatii.

Cercetarea relizata in cadrul grupului de profesori de educatie fizica si
invatatorii din clasele primarea permis sa evidentiem blocajele creativitatii in
procesul educatiel incluzive.

Astfel la 16% din profesori au fost stabilite blocaje perceptive.

Aceste se referd la ingustarea punctului de vedere. Profesorii nu cunosc
tehnologiile noi de invatare a elevilor cu CES, axandu-se preponderent, pe
utilizarea metodologiei cunoscute, astfel, se formeazd o interferenta intre
obiceiurile vechi si noile perceptii. La fel, la e1 se manifesta tendinta de a sesiza
toate sensurile de a percepe relatii neobisnuite intre idei, obiecte sau fenomene;
ingustarea punctului de vedere etc.

Blocaje afective au demonstrat 24% din subiectii intervievati. Descurajarea
in fata dificultatilor, dependenta de parerile celorlalti, anxietate fatd de realizarea
sarcinilor, de starea de sandtatea copiilor, de increderea in fortele acestora, frica
de a gresi.

Blocaje culturale au fost inregistrate la 20% din subiecti. Acestea se
manifestd prin conformarea la modelele educationale-traditionale, punerea la
indoiala a necesitdtii politicilor educationale moderne, o mare incredere pe
experienta trecuta.

Blocajele legate de insuficienta resurselor au fost demonstrate de 40% din
randul subiectilor. Insuficienta resurselor face aproape imposibild creativitatea
profesorilor in preocesul de incluziune scolard a copiilor cu CES.
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In scopul identificirii necesititii creativititii didactice in procesul educatiei
incluzive si aplicarii strategiilor psihopedagogice creative 1n activitatile didactice
si extradidactice, am realializat un studiu constatativ prin chestionarea sociologica
a cadrelor didactice din lotul experimental.

Studiul realizat a avut la baza un program de interviuri pe baza de chestionar
ale caror subiecte vizeazd mai multe variabile. Prezentdm rezultatele
chestionarului.
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Fig. 1. Opinia profesorilor privind impactul creativitatii
in procesul educatiei incluzive
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Fig. 2. Opinia profesorilor privind necesitatea unor conditii speciale
pentru educatia incluzivd
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Fig. 3. Opinia profesorilor privind rolul creativititii didactice in procesul educatiei fizice si
activitatilor sportive in valorificarea potentialului psihofizic al acestora
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Fig. 4. Opinia profesorilor privind strategii de dezvoltare a creativititii didactice
in educatia incluziva

Concluzii. Creativitatea didactica se caracterizeaza printr-o multitudine de
sensuri: ingeniozitate, originalitate, noutate, productivitate, utilitate, eficientd sau
valoare.

In psihologie creativitatea are 3 acceptiuni: comportament si activitate
psihica creativa; structura a personalitatii (sau stil creativ); creativitate de grup.
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Fig. 5. Opinia profesorilor privind etapele dezvoltarii creativitatii

Profesorii din lotul experimental au manifestat blocaje de ordin perceptiv,
afectiv, cultural si cele legate de insuficienta resurselor in realizarea educatiei
incluzive.

Printre cele mai cunoscute metode de stimulare a creativitatii se numara:
brainstorming-ul, metoda Frisco, sinetica, metoda Phillips 6-6, metoda piramidei
si rezolvarea creativa a problemelor etc. Aceste metode vor fi utilizate in procesul
experimentului formativ.
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