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Modelul holistic elaborat si implementat in procesul de predare — invatare a
disciplinei de studiu Managementul comunicarii presupune un curriculum
integrat, cu accent pe aplicarea cercetarii stiintifice in procesul de predare, pe
formularea de propuneri si sugestii ale cadrului didactic in procesul de invatare,
in sensul eficientizarii si imbunatatirii acesteia, al cresterii rezultatelor obtinute
de studenti Tn urma evaluarilor curente si finale, precum si pe utilizarea
inovatiei, a metodelor noi aplicate 1n procesul de predare (cu prioritate centrat
pe aspecte, modele din practicd).

Concluzionénd putem mentiona ci prin aplicarea curriculumului integrat
in invatdmantul superior de educatie fizica si sport se creeaza premise spre
transdisciplinaritate. Astfel, studentii colaboreaza in grup, se ajuta reciproc, se
bucurd solidar de succesele obtinute impreund sau in mod individual de cele ale
colegilor, inteleg si 1si asuma roluri in functie de context si de competentele
personale. Totodatd, prin aplicarea modelului holistic de predare si invatare a
cursului teoretic din Invatdmantul superior de profil se formeaza si se dezvolta
deprinderi practice de specialitate, se contribuie la dezvoltarea spiritului
organizatoric si de gandire critica al studentilor, a comunicarii lor eficiente sub
diverse forme (verbala, cu utilizarea terminologiei de specialitate, non-verbald)
si nu in ultimul rand se asigurd modul de constientizare a situatiilor sau
modalitatilor in care deciziile individuale pot afecta propria persoana, grupul din
care face parte s1 comunitatea.
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Summary. The article is devoted to the study and analysis training of
professional competences in students from the perspective of management of
inclusive education contents.

Actualitatea temei. Formarea profesionalda al studentior USEFS din
perspectiva educatiei inclusiv constituie o dimensiune educationala
indispensabild. Actualmente educatia incluziva (EI) este un fenomen si proces
valorificat in majoritatea tarilor lumii. Conceptual EI a aparut ca raspuns la
abordarile traditionale invechite conform carora anumite categorii de copii au
fost exclusi din institutiile de invatamant de masa din motivul dizabilitatii,
dificultatilor de invitare, vulnerabilitatii familiei sau din alte motive. Tn acest
context USEFS a respectat legislatia internationala si nationala si sa racordat la
cerintele moderne ale mediului educational.

Valorificarea in practica a sistemului de invatamant superior a EI este
conditionatd de necesitatea formarii cadrelor didactice eficiente pentru
realizarea incluziunii elevilor in procesul educatiei fizice [2].

Cele mai actuale orientari in domeniul incluziunii determind importanta
unor principii-cheie in vederea asigurarii El efective si de calitate. Unul din ele
vizeazd formarea cadrelor didactice, astfel incat acestea sd posede atitudini,
valori si competente necesare si corespunzatoare pentru activitatea eficienta in
mediul educational incluziv. Competenta profesionala pedagogica reprezinta o
combinatie dinamica de cunostinte, capacitati si atitudini exersate si
demonstrate in situatii similare sau autentice, formarea acestora fiind scopul
programelor educationale. Competenta constituie capacitatea complexa de
realizare a obiectivelor comportamentale, exersate adecvat si spontan in diferite
situatii, prin mobilizarea resurselor interne si externe, pentru atingerea scopului
in contextul experiente sociale autentice [1, 3, 4].

Scopul investigatiei consta in stabilirca fundamentelor teoretice si
claborarea Modelului pedagogic de formare a competentelor profesionale al
studentilor pentru educatie incluziva.

Obiectivele cercetirii: analiza reperelor conceptuale referitoare la El;
elaborarea conceptului de competente profesionale a studentilor din domeniul
educatiei fizice si sportului pentru EI; elucidarea particularitatilor competentelor
profesionale ale studentilor pentru El; identificarea premiselor pentru formarea
competentelor profesionale la studentii din domeniul educatiei fizice si sportului
privind EI; fundamentarea, elaborarea si aprobarea Modelului pedagogic de
formare a competentelor profesionale la studentii din domeniul educatiei fizice
si sportului privind EI; validarea experimentald a Modelului pedagogic propus;
prelucrarea si interpretarea datelor experimentale si deducerea concluziilor.
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Metodologia cercetarii stiintifice se constituie din metode teoretice:
analiza, sinteza, compararea, generalizarea, sistematizarea conceptelor El,
metode experimentale: experimentul pedagogic; metode impirice: conversatia,
anchetarea, testarea, observatia, analiza produselor activitatii studentilor;
metode de interpretare a datelor: analiza cantitativa si calitativd a datelor
cercetarii si prelucrarea matematica si statistica a rezultatelor experimentale.

Organizarea cercetarii. Cercetarea a fost organizatd in anii universitari
2016-2017, 2017-2018 pe un lot de 96 studenti din cadrul USEFS esantion
reprezentativ pentru validarea datelor cercetarii.

Rezultatele cercetarii: au fost studiate si analizate continuturile curriculare
si obiectivele la disciplina Educatia Incluziva.

Acest cadru are proiectate urmatoarele obiectivele curriculare: formarea
viziunii de ansamblu asupra celor mai importante concepte, definitii, principii
privind EI si asupra cadrului legislativ si de politici in domeniu; achizitionarea
de cunostinte si  formarea capacitatilor de orientare Tn nivelurile
managementului El si de determinare a rolurilor si responsabilitatilor subiectilor
implicati in implementarea educatiei de calitate; familiarizarea cu
particularitatile de dezvoltare a copilului cu CES si cu modalitati de valorificare
a acestora in procesul incluziunii; cunoasterea si intelegerea esentei si
modalitatilor de proiectare — elaborare/aplicare a adaptarilor in procesul
incluziunii copiilor cu CES; formarea competentelor de identificare, proiectare
si aplicare a celor mai adecvate tehnologii didactice Tn organizarea procesului
educational incluziv si dezvoltarea comportamentelor productive, a atitudinilor
pozitive si deschise, a gandirii critice si relationale despre structurile, procesele
si valorile sistemului educational, promovate pentru sustinerea practicilor
inclusive.

Finalitati cursului sunt proiectate: la nivel de cunoastere; la nivel de
aplicare; la nivel de formulare de judecati de valoare si atitudini, la nivel de
comunicare si la nivel de autoinstruire.

Cursul are urmatoarele unitati de continut: cadrul conceptual si legislativ
de dezvoltare a EI care include: Cadrul international de politici privind dreptul
la educatie si educatia incluziva si Legislatia nationala in domeniul dezvoltarii
si promovarii educatiei inclusive; managementul educatiei incluzive in cadrul
structurilor, institutiilor si serviciilor respective, rolurile si responsabilitatile
acestora in procesul de incluziune.

Un aspect important al studierii unitatii de curs il constituie continuturile
ce vizeaza dezvoltarea si abordarea individualizatd a copiilor cu CES in
procesul incluziunii. In aceasti ordine de idei studentii sunt familiarizati cu
concepte, definitii, clasificari, particularitati de dezvoltare a copiilor cu CES.
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In unitatea de continut ,, Incluziunea educationmala a copiilor cu CES”
sunt studiate: concepte si tendinte actuale in abordarea individualizata a
copilului; planificarea si organizarea procesului educational din perspectiva
incluziva; procesul PEI (Plan educational individualizat); evaluarea rezultatelor
scolare din perspective individualizarii.

O altd unitate de continut prezinta tehnologiile didactice utilizate in
procesul El: tehnologii didactice din perspectiva stilurilor de invatare;
tehnologii didactice din perspectiva inteligentilor multiple; tehnologii didactice
asistive; strategii didactice de asistenta a copiilor cu CES.

La finele studiului disciplinei masteranzii demonstreaza competente
generale si de specialitate la nivel de cunoastere, aplicare si integrare privind
problematica complexd a persoanelor cu CES 1in activitatea profesionald
reflectind Indicatorii de incluziune: Crearea unei culturi de incluziune
(Constructia comunitara; Stabilirea unor valori de incluziune); Producerea unor
politici de incluziune (Dezvoltarea unei scoli a tuturor, Organizarea sprijinului
pentru diversitate); Dezvoltarea practicilor pentru incluziune.

Avand 1n vedere volumul si complexitatea continuturilor disciplinei, doar
cunoasterea domeniului nu poate asigura o predare eficienta.

Noile paradigme au dus la o restructurare a campului competentelor
referitoare la managementul continuturilor. La baza cercetarii a fost promovat
modelul structural al competentelor pe trei dimensiuni: cunoasterea disciplinei,
pregatirea pedagogicad generala si cunoasterea pedagogiei confinuturilor.

Competente privind cunoasterea disciplinei se refera la cantitatea, calitatea,
structurarea §i organizarea informatiilor, la conceptualizarea realizatd in
domeniul particular al disciplinei studiate.

Modul de abordare a disciplinei, intelegerea profundd a continuturilor
acesteia, sunt premise ale asigurdrii unor conceptualizdri corecte la nivelul
subiectilor si ale situdrii acestora pe nivele superioare de intelegere si gandire a
disciplinei. Competentele care se inscriu in aceasta dimensiune sunt legate de:

Cunoasterea disciplinei — este necesar ca n viitor cadru didactic competent
sd stdpaneasca sistemul de continuturi, tehnici, limbaje proprii disciplinei,
precum si schemele conceptuale corespunzdtoare, modul sdu specific de a
aborda problemele, propriile metode de cercetare. Importanta speciald prezinta
perspectiva sistemica de abordare, identificarea si interrelationarea conceptiilor
stiintifice, in viziunea celor mai recente cercetdri stiintifice in domeniul
educatiei incluzive.

Cunostinte despre disciplina — se refera la achizitiile pe care le detin
studentii privind procesualitatea dezvoltarii socioculturale a disciplinei de
studiu, functiile si caracteristicile mediului psihopedagogic incluziv.
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I. Competente legate de identificarea strategiilor, metodelor si procedeelor
de investigare stiingifica, de valorizare a metodelor de cunoastere, de
identificare a etapelor relevante ale evolutiei stiintifice s1 de fundamentarea
epistemologica a disciplinei.

II. Competentele legate de pregatirea pedagogica generald sunt corelate cu
cunoasterea de catre studenti a problematicii educationale, cum ar fi: strategiile
de comunicare, predare-invatare-evaluare a elevilor cu CES, proiectarea si
aplicarea planului educational individualizat (PEI), adaptarea continuturilor
curriculare managementului clasei incluzive.

I11. Competente privind utilizarea Tn predare a metodelor pedagogice, prin
stabilirea sistemului metodologic si valorificarea potentialului instructiv-
educativ al metodelor pedagogice, realizate in mod contextualizat, functie de
factorii obiectivi si subiectivi majori care intervin in procesul curricular.

IV.Competente privind cunoasterea caracteristicilor relevante de
dezvoltare psihofizica si socializare a elevilor cu CES.

V. Competente legate de identificarea si depasirea dificultatilor cu care se
confrunta elevii cu CES.

Concluzii si perspective pentru continuarea cercetirilor. In literatura
de specialitate si practica educationala se opereaza cu diverse criterii si modele
de clasificare a competentelor didactice realizate pe mai multe dimensiuni ale
activitatii profesionale. Tn studiu ne-am propus si trecem complexa
problematicd a competentelor prin perspectiva continuturilor curriculare a
educatiei incluzive. Elaborarea si implimentarea Modelului pedagogic propus v-
a eficientiza formarea profesionald a studentilor din domeniul educatiei fizice si
sportului pentru educatia incluziva. In concluzie afirmam, ci educatia incluziva
este 0 necesitate a sistemului educational actual. Abordarea educatia incluziva
la nivel de proces si produs, formarea competentelor vizate la studentii USEFS

devine o strategie de asigurare a calitatii studiilor universitare.
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